
 

 

 

 

日  程 ： 令和８年２月６日（金）～８日（日） ２泊３日 
       ２月６日（金）  午後６時３０分 区役所前 出発 

       ２月８日（日）  午後６時００分 区役所前 到着（予定） 

 

開催場所 ： 長野県湯の丸スキー場 

 

宿泊場所 ： シティオス地蔵 電話：0268-62-0967 

       〒389-0501 長野県東御市新張1270 

 

参 加 費 ： 大人（中学生以上）ひとり  ３３,０００円 

       小人（ 小 学 生 ）ひとり  ２７,０００円 

       ※参加費に含まれるもの ：交通費・宿泊費・食事代(朝２･昼１･夕１)・傷害保険料 

       ※参加費に含まれないもの：リフト代・レンタルスキー代 

       ◎リフト代及びレンタルスキー代は別途、自己負担となります。 

(それぞれ中学生以上5,000円程度、小学生3,000円程度を予定) 

 

参加対象 ： 区内在住・在勤・在学の小学生以上の親子。 

       原則として、親１名につき子ども２名までの１グループ４名以内。 

       ただし、中学生・高校生は１名での参加も可能。 

       ◎スノーボードの指導はありません。 

 

定  員 ： ４０名（申込者多数の場合は抽選とし、過去参加のない親子を優先します。） 

       ◎参加決定した方を対象に事前説明会を行います。 

説明会日程：令和８年１月２１日（水） 会場：中央区役所８階 大会議室 

 

交通機関 ： 観光バス 

 

申込締切 ： 令和８年１月５日（月）必着 

 

申込方法 ： 下記の①～⑨の必要事項を記入のうえ、Eメールまたは往復はがきで申し込む。 

①教室名 ②氏名・ふりがな ③住所 ④電話番号 ⑤年齢 

⑥学校名・学年 ⑦性別 ⑧在勤の方は勤務先の名称・所在地・電話番号 

⑨過去の本教室参加の有無 ⑩参加人数と返信用のあて先（住所・氏名） 

       ※応募は１組１枚限りとし、上記②～⑨は参加者全員について記入してください。 

  

                    【申込(問合せ)先】中央区スポーツ協会事務局 

                     〒104-8404 中央区築地１－１－１ 中央区役所内 

                      電 話 ３５４６－５７２９（直通） 

                     e-mail entry@chuo-taikyo.jp 


