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（令和5年）

2023

　レクリエーション連盟といえば、どのよう
な活動を想像されるでしょうか？
　本連盟は３年前に設立40周年を迎えました
が、その間連盟の活動内容はかなり変化して
きています。
　設立から十数年は、キャンプ、オリエンテ
ーリング、ウォークラリーなど自然の中で楽
しむスポーツ。それが徐々に競技性を求めた
ニュースポーツへと変化しており、当初から
残っているものはトレッキング教室のみとな
っています。
　年に１回のトレッキング教室は、特にコロ
ナ禍以降申込み者が大変増え、リピーターは
参加できない状況です。参加者からは同好会
の設立を望む声が多く上がってきています。
　そして、ニュースポーツはユニバーサルス
ポーツとして注目されており、実際に身体の
不自由な方々もニュースポーツの場で、他の
参加者と楽しく競技を行っています。

　ユニバーサル・・・いろいろな垣根を越え
て同じコートやグランドで、スポーツを楽し
む。ここにはニュースポーツというツールは
欠かせないものとなっています。
　トレッキングもニュースポーツもいろいろ
な環境下にある方々を受け入れるには、スポ
ーツ環境の整備と共にスタッフの育成、他団
体とのコラボなど課題は満載です。
　もう１つ、連盟の役割として下部団体の独
立支援があります。
ここ数年、競技者の増加により、キンボール
スポーツ、グラウンドゴルフ、ソフトバレー
ボールの３団体が独立し、体育協会に加盟し
ています。先人たちが大事に育ててきたスポ
ーツが益々発展していくことを願います。
　「楽しく、ムリなく健康に！」前会長のポ
リシーを忘れることなく、「笑顔があふれる
スポーツの場」を目指し、連盟一同、邁進し
ていきたいと思っています。

４月16日 　少年少女スポーツフェスティバル

４月19日 　第 35回「区民スポーツの日」実行委員会

４月28 日 　第 76回都民体育大会結団式

５月  7  日 　第 76回都民体育大会開会式

５月10日 　常任理事会・理事会・評議員会

６月  7 日 　第 35回「区民スポーツの日」小委員会

７月15～ 17日 　中央区が東根市を訪問（中止）

７月24日 　第 35回「区民スポーツの日」小委員会

７月29～ 31日　 中央区が川俣町に訪問

８月23日 　常任理事会・理事会

８月30日 　第 35回「区民スポーツの日」小委員会

９月  2  日 　第 77回区民体育大会総合開会式

中 央 区 体 育 協 会　常任理事
レクレーション連盟　理 事 長 小 林　敦 子 氏

「レクリエーション連盟ともに」



生涯スポーツ

朴澤 重雄 氏

中央区ヨット連盟

生涯スポーツ

功労者

優良団体

 令和５年４月28日都民体育大会に出場する14種目21団体・監
督、コーチ、マネージャー26名。選手253名の結団式が区役
所８階大会議室で行われ、織田堅副会長兼副理事長より木本
慎一団長に協会旗が手渡され、選手団の紹介に続きまして、
齊藤 進中央区副区長と木本慎一体育協会副会長兼理事長より
ご挨拶をいただきました。バスケットボール男子 長縄智樹選
手が選手宣誓を行い式典を終了しました。なお、本日は例年
結団式後に開催しておりました懇親会は中止となりますが、
出席の皆様方には、お弁当とお茶を用意しましたのでお持ち
帰りいただきました。

　５月7日東京体育館において、第76回都民体育大
会開会式には木本慎一理事長を団長に、騎手大髙良
浩事務局長を先頭に細田 眞会長・体育協会役員にて
行進・式典に参加してきました。
　式典終了後東京都体育協会表彰に移り、本区から
生涯スポーツ功労者表彰を朴澤重雄氏。生涯スポー
ツ優良団体表彰をヨット連盟がそれぞれ受賞しまし
た。

都民体育大会中央区結団式開会式
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中央区
体育協会

H A P P Y

　事務局を6年勤めた長畑瑶子さんが結婚
を機に、本年3月に退職されました。長い
間お世話になりました。
　また、河野さんは8月出産予定で6月末か
ら産休に入りました。

4月から事務局に新しく加わり
ました井熊 野々香さん。
宜しくお願いします。ご結婚お

めでとう

ございま
す

新人紹介

正式種目　バスケットボール（男子）　５位
　　　　　柔道（男子）　　　　　　　５位
　　　　　スキー（男子）　　　　　　６位
　　　　　ボウリング（男子）　　　　６位
　　　　　馬術　　　　　　　　　　　８位

正式種目　クレー射撃（トラップ個人）１位　柿原康晴
　　　　　馬術　　　　　　　　 １位　金子星子
　　　　　　　　　　　　　　（モネ・シュヴァルツ号）
　　　　　ゴルフ（Aクラス）  　６位タイ  栗須　格　　　　　　
　　　　　スキー（男子４部）　  １位   丸山　浩
　　　　　スキー（男子１部）　  ７位   鈴木貴大

団体成績

個人成績

開催期間：令和４年7月18日（月・祝）～令和5年6月17日(土)
会　　場：東京武道館、駒沢オリンピック公園総合運動場　他

第76回都民体育大会の結果

総合順位：男子５４地区中２８位（前年３５位）
   ：女子５４地区中４２位（前年２７位）

第76回 都 民 体 育 大 会



男　子

女　子

男子団体

女子団体

１　部

２　部

低 学 年 の 部

高 学 年 の 部

中 学 生 の 部

一 般 男 子

成 年 男 子

成 年 女 子

壮 年 男 子 一 部

壮 年 女 子 一 部

壮 年 二 部

シーズン１　 M I X

レディース

シ ー ズ ン 2 　 M I X

レディース

総 　 　 合 　 M I X

レディース

男 子 一 部

男 子 二 部

女 子

総合

24式

楊式

シングルス

男子　　　　　　青年

フォーティ

フィフティ

リカーブ部門　男子

リカーブ部門　女子

コンパウンド 部 門 　男女

幼年   形

組手

小学生低学年女子　形

女子　組手

男子　  形

男子　組手

小学生中学年女子　形

女子　組手

男子　  形

男子　組手

小学生高学年女子　形

女子　組手

男子　  形

男子　組手

中学生　　女子　   形

女子　組手

男子   　形

男子　組手

高校生　　男子　　形

男子　組手

一般　男子シニア　形

男子シニア　組手

女子有級　　形

女子有級　組手

男子有級　　形

男子有級　組手

女子有段　　形

女子有段　組手

男子有段　　形

男子有段　組手

　　五段以上の部

　 　 参 、四 段 の 部

　　弐段以上の部

団 体 の 部

ジュニア1・2年生部門

ジュニア3・4年生部門

ジュニア5・6年生部門

エ ン ジ ョ イ 部 門
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令和５年度

空　手　道

少 年 野 球

キンボールスポーツ

原田　桂佑 石渡　晶悟 長谷川　勉

岩井　正江 衛藤　智美 

笠間　長策 大塚　勇二 

鈴木　秀治 木下芯之丞 信久　光／藤元　珀鷹

小川　豊貴 藤元　珀鷹 木下芯之丞／鈴木　瑛太

砂川　結衣 中島　心春 鈴木　麗海／福永　結子

中島　心春 山下　愉季 田内　美緒／鄭　 娜

佐藤　寛大 楯　彰人 新藏　豪士／鈴木　芳都

新藏　豪士 小林　巧人 佐藤　寛大／阪口　直人

森　愛梨 鈴木紗也果 菅野　真央／榮澤　凛

鈴木紗也果 榮澤　凛 信久　翼／鈴木　梛月

平山　悠人 藤田　航生 森永　朝陽／豊嶋　一瑠

尾沼　舞一 平山　悠人 小川　航正／藤田　航生

皆川　天空 若竹　一花 洞口　真結／清水いろは

大石　結月 高岡　玲奈 鈴木　佑綺／溝上　三藍

大木　将吾 高垣　永有 志村　誠二郎／高田　尊

春日　遊心 三賀　大和 真家　吏功／佐藤凛之輔

高垣　乃亜 神保花梨愛 蔭山　尚子／及川　彩夏

神保花梨愛 蔭山　尚子 松浦　夏帆

瀧川功次朗 渡邉　瑛貴 西嶋　優太

石羽澤　怜 瀧川功次朗 長嶺　拓実

関根　佳汰 長嶺　有真

関根　佳汰 立川　大悟

三澤　浩三 李　兆鎔 多田　貴幸

三澤　浩三 松浦　龍夫 今野　正人

中島奈央子 神谷　賀恵／堀内　明子

土橋　和子 堀内　明子

北角　正也 池田　勇翔 ハイス　ヴァンスカイク／髙橋ジョン

川島　大輔 北角　正也

服部　真弓 大野　美桜 菅谷　麻衣／菅谷　美衣

大野　美桜 李　逸蕎 坪野　陽与／石川　祥子

服部　将己 渡部駿太郎 倉金　智弘／佐野　義明

岩本　阿南 佐野　義明 石川　俊介／服部　将己

小室　輝夫 神成　和彦 鈴木　里奈

小林　幸代 吉村　幸恵 木田　征徳

吉岡美智子 乾　　英輔 山中　英子

吉村　幸恵 田村　祥二 小林　幸代

清水　由美 阿部　由香 関谷　知子

スター★ライト みけねこKC ブラックレッド

ファーストスター WHITE CAT ブラックドラゴン

レイワーズ ブルーフェニックス Sky Blue

キャラメルポップコーン YOSENAVE ちくわ

𠮷野　次郎 佐金　　栄 清水　義章

織田ミツエ 舘野　サエ 橋本美智子

皆良田光輝 村川　裕也 米山　誠祐

日本通運Ａ NX商事A NX商事B／TOPPANエッジA

日本通運B 日本通運A NX商事B／NX商事A

※大会規約人数に達しなかったため、大会不成立

ツキイチFC 三井食品 T.T.Fishers／JTB

ワリカンFC F.C.VENUS FioreSognoFC／TIA SUSANA FC

中央フェニックス BIGベースボールクラブ 月島ライオンズ／中央バンディーズ

日本橋ファイターズ 月島ライオンズ 中央バンディーズ／晴海アポローズ

シャイニングスター   

計測機故障によりタイム計測出来ませんでしたので、

順位を付ける事が出来ませんでした。

城福和輝・中野拓海 山村健市・田積海斗 勝野高佑・藤巻祐輔

永田義夫・宮原栄一

山口みえ子・熊倉知亜姫

長崎匡洋・鷲見　健 野口光利・原　清智

染川京子・田中洋子 細田道子・藤田節子 湯浅真樹・西浦志津子

高安啓至・細谷吉男 小坂茂博・野田　実

amulets fameM2 ame日本橋

有馬 オーシャンズ白 リアン

amulets オーシャンズブルー ねこねこ

アイリス オーシャンズ白 リアン

amulets オーシャンズブルー ねこねこ

アイリス オーシャンズ白 リアン

人形町クラブ Cポンズ ピーカンズ

タテヤマフリーバーズ 可佳士会 勝どきビクトリーズ

＜優秀チーム＞月島ファイターズ・YMC

岡野　光子 

北河　悦子 

山田　晃代

大谷　修平 松井　一樹 古西　瞭太／抜追　琢磨

新城裕次郎 渡辺　司

長谷川桂司 中村　勉 有間　博幸／塚原　清文

個
人
の
部

ソフトバレーボール

グラウンドゴルフ



ローシックスティ

ハイシックスティ

セブンティ

女子　青年・フィフティ

　　　　フィフティ

　ローシックスティ

　ハイシックスティ

　　　　セブンティ

ダブルス

男子

男子　　　（120歳）

女子

女子　　　（130歳）

団体戦

男子

女子

一般　ダブルス　男子

　　　　　　　　女子

ベテラン　ダブルス45up　男子

　　　　　　　　  女子

ベテラン　ダブルス60up　男子

ジュニア女子

ジュニア男子

一般Ａ

一般Ｂ

１部

２部

３部

４部

ターゲットバードゴルフ男子

ターゲットバードゴルフ女子

ペタンク

ラケットテニス  フレンドリー

                      フリー

ソフトバレーボール

男子1部

男子2部Ａ

男子2部Ｂ

男子3部Ａ

男子3部Ｂ

女子1部

女子2部
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森下　正 藤本　豊志 尾塩　敏幸／川野　秀一

深澤　良司 和田　昭

冨田　昭雄 寺川　俊章 島崎　博／坂本　謙一

村上　雅子 池田　希

堀越　浩子 ペイトン由美子 増野　友子／谷口　純子

内堀真由美 石川　充子

阪井　朋子 藤田　芳子 宗片　文子／内田美江子

小澤まゆみ 金子　恭子 佐々木恭子／本荘　洋子

松井一樹・古西瞭太 増野秀夫・松柳宏志

深澤良司・白坂祐規 玉川和夫・間口賢治

小宮信子・ペイトン由美子 石川充子・石　巍 本間紀子・兼子良美／向井廣子・兵頭美子

藤田芳子・森　政子 箕田洋子・岩崎光子 阪井朋子・沢井みどり／松田ミワ・松本公惠

ニューバランス 東京ピンズA SAKURA A／まじかるぱんだ A

ブルーウッズ オールフリー 紀理花 A／浜町卓研A

コロナ禍の為中止

倉持　薫・越智友愛 山川真輝・井内秀斗 吉田真也・齊藤太一

堀万希子・藤尾みさき 鈴木直子・橋本幸香 粟屋真由美・坂本康子

福田幸浩・山本忠行 鈴木　敦・中島玲幸 篠原信行・新田博文

渡部淳子・大谷聖子 小野美穂・吉川弥生 高橋昌枝・片山麻紀子

須賀康一・清川晃司人 東條隆一郎・亀谷武寿

友常　結華 小沼　美羽 清水　ひかり

高居　雷央 入佐　栄輝 高居　莉多

増渕　佳怜

増渕　美玲 今村　晃

(株)イトーキ 富士フイルムBI ジャパン ファミリア／さわやか信用金庫

稲葉設備(株) 武田ジェッツ 東京建物(株)／環境ステーション

コナミグループ(株) ナラサキ産業野球部 JAPAN BRIGE／三井不動産

築地プレイヤーズ アステラス製薬日本橋 アイティジェッツ／東証健保野球部

斉藤　敏 大前一弘 天野譯溥

西岡栄子 塩山孝子 滝美代子

坂中・植田・滝 横須賀・和田・森下 織田・本田・音無房

斉藤日呂子・伊藤洋子 岡崎艶子・金倉義明 黒川武彦・野辺広吉

井元めぐみ・三橋浩樹 谷口正子・片岡　実 清水大蔵・井出加代子

谷口・馬場・桑原・畦原 小松・高久・小笠原・片岡 清水・松本・斉藤・井出

向井建設 ツーリンクス MURASAKI／ファイブスター

STEAL Bee's meiji／EY

界隈 North Tumulus 庄司クラブ／JOTOU

HERO's オリバー Team T／MIA

Cassiopeia Estavancer 日商☆さんば／BOMBERS

ブルドック Re:act VICKY'S／Harley Quinn

神様 Mee's Cassiopeia／Sunny milk

喜屋武裕介・川崎幸優 細野泰弘・片原沙織 中村太郎・山田圭菜

太田庸介・勝俣文乃 武田章宏・白岩君恵 岩谷晃誠・栗原光枝

高橋正典・岩丸静代 糸　敬生・川崎美以 愛知靖浩・瀧本美穂子

戸塚英男・中野鈴子 根岸昭好・神千恵美 森田　弥・新橋勝美

大森弘理・牛留昂太郎 川崎礼央・岡本歩日野 金子豪伸・杉本陽祐

梁　秀鎬・佐藤愛哉 森永直樹・樋口龍人 上原敏明・平林　大

井原敏宏・萩谷光治 佐々木崚・石川貴志 高田翔太・西村勇人

大木弘久・舟山桂介 杉原　達・高橋正典 春日俊介・戸塚英男

渡辺瑠加・長谷川萌季

渡辺雪乃・中里　玲 新山裕美・ヒュントランファンタオ 高田夏鈴・古郡友紀乃

井田綾香・山崎まひる 安尻容子・新坂麻理 奥田瑞穂・吉田純子

宮口飛鳥・鈴木歩澄

AZ-S 第一三共 資生堂

T・Bクラブ 有馬バレー部 AZ-S／みなとクラブ

飯野　亘 伊藤　喜良 玉那覇　勝彦

伊藤　裕子 金子　米子 大澤　悠子

中谷　治美 上林　雅樹 大髙　良浩

上林　のどか

島田友美子 松田　正 田渕　丈雅

小野田克彦 萩原　康 星野　幸雄

斎藤　徳次 星野　光雄 髙橋　眞

混合ダブルス

１部

２部

３部

４部

クラス別ダブルス

男子　　　　　１部

　　　　　　　２部

　　　　　　　３部

　　　　　　　40代

女子　　　　　１部

　　　　　　　２部

　　　　　　　３部

　　　　　　　40代

男子

女子

マイボール　男子

マイボール　女子

ハウスボール　男子

ハウスボール　女子

10ｍ　AP60

10ｍ　AR60

10m    F40



【飯野】皆さん暑い中お集まりいただきありがとうございます。
　本日のインタビューは広報委員のメンバーでもありますキン
ボールスポーツ連盟の福島さんにお越しいただいておりま
す。

【福島】キンボールスポーツ連盟の福島です。よろしくお願いし
ます。

【飯野】数年前に体協に加盟されてからの活動は？
【福島】今までも教室を開いていましたが、まだ行っていない
学校や会社にも積極的にアプローチできる事です。

　また、2017 年にキンボールのワールドカップが日本で行われ
外国の方々が、学校や会社にキンボールを広めるために活動
された事も普及の一因となっています。

【飯野】ルールは皆さんご存じないと思いますので、後々ご質
問して頂くとして、私からは、月・週どのくらい活動されて
いますか？また、開催場所はどこですか。

【福島】毎週土曜日に区主催のスポーツひろばを月島第二小学
校で開催しております。時間は 17：00 ～ 19：00 までが、
小学生が対象。19：00 ～ 21：00 が中学生～大人を対象に
しています。参加人数は増減がありますけど15～20人です。

　また、連盟主催の練習会は佃中学校にて 18：30 ～ 21：00
に行っております。こちらは小学生～大人まで参加可能です。

【飯野】参加されている方の呼びかけはどのように
【福島】運動していない人でも、気軽に楽しんでいただくスポー
ツです。また、他のスポーツをしている人が２つ目３つ目の
スポーツとして楽しんでもらえたらと思います。お子様と一
緒に父母の方も見えます。

【飯野】それでは、ルールについてのご質問をお聞きします。
【清水】①コートのサイズ、②ボールの大きさ、③参加人数は？
【福島】①20×20ｍ。　②直径 122cm、約１ kg のボール。　
③1チーム4～ 8 名。出場者は 4名で交代は自由。

【清水】ルールは？
【福島】右の写真のようにピンク、ブラック、グレーの３チー
ムで行う。コート中央で３名がボールを支えセットする、残
りの１名がヒット（腕や手など上半身のみ使用可）する。そ
の時に「オムニキンピンク（例）」とヒットチームの誰かが「大
きな声でコール」してからコート内であればどこに打っても
よい（ヒットはセットした位置から上向きの角度で 1.8ｍ以
上飛ばす）。レフリーがコールを聞き取れない場合はやり直
しになる。ヒットされたボールは指定された色のチームが床
に落ちる前にキャッチ出来ればＯＫ（手・足など体のどの部
分でも可）。指示されたチームがボールを落とすと、残り 2
チームに1ポイントずつ入る。

【河野】どこ発祥のスポーツ？
【福島】カナダ発祥です。
【青木】危険な事はないですか？
【福島】ボールが大きく幼稚園児では投げる・受け止めるが出
来ないと思います。その為小学校から体格差を埋めるため
クラス分けをしています。大人のスピードボールを子供が受
け止めるには危険です。

【飯野】親子・シニアの部はあるのですか？
【福島】今はないですが、親子のカテゴリーは何度か試したこ

とがあります。シニアは少し緩い中央区のローカルルールを
作って今後開催してみたいです。

【篠崎】今は何人ぐらいの方が、参加されていますか。
【福島】中央区大会ですと大体２５０名集まります。
【飯野】キンボールのルールを、今日の話を参考にホームペー
ジで確認すると内容が良く分りますので、確認お願いします。
話を聞いてわからない様であれば皆さんと一緒に「区民ス
ポーツの日」の体験コーナーに行って見ませんか。

【福島】その日私はスポーツ推進委員の役割で別の場所に居ま
す。当日はキンボールスポーツ連盟のメンバーがいますので
よろしくお願いします。

【飯野】体協でも理事長交代を出来ないで高齢化になっている
ケースが多く見られますが、キンボールスポーツ連盟ではい
かがですか。

【福島】我々はまだ高齢化にはなっていないので近々の課題で
はありますね。

【篠崎】代わりが居なくて続けているのが現状です。
【河野】同じですね。
【清水】参加者の多くが会社勤めで転勤があり、頼みたくても
頼めないのが現状です。

【福島】私の所は主婦が多くお願いしても中々承知していただ
く事は難しいです。

【飯野】我々も望んでなったわけでなく、最初から出来ないが
いつの間に慣れてしまい今に至っています。大抵の皆さんは
私には荷が重い・そんな器でない等と言われ断れることが
多いですが、出来ないではなく誰でも出来るのです。指名
してその方を皆さんがサポートして理事長を応援しましょう。

【篠崎】現実は難しいですが何とかしないといけませんね。
【飯野】男女差別もなく、女性の理事長が増えるのを多いに期
待しましょう。

　本日は長い時間ありがとうございます。暑いので気を付けて
お帰り下さい。

飯野謙三（ボウリング）、清水英信（ソフトテニス）、福島秀夫（キンボール）、篠崎正夫（ゴルフ）、青木晃雄（バレーボール）、河野公一（トランポリン）

広報委員参加者
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インタビュー

Interview キンボールスポーツ連盟
キンボールスポーツ連盟　理事長
中央区体育協会　理事

福島　秀夫 様令和5年7月19日（水）　
第5会議室18時30分～



7

「区民スポーツの日」「区民スポーツの日」
（月・祝）

10/910/9

［会場別スポーツイベント］
月島運動場

第35回

ス ーテ ジ イ べ ン ト 開会式　  8:30～ 8:50　マラソン大会表彰式　10:25～ 11:00
閉会式　15:00～ 15:05　　お楽しみ抽選会　15:05～ 15:30

都立晴海総合高校

月島第三小学校

晴海中学校

11：00～15：00スポーツイベント
雨天の場合中止になる事がありますので、
中央区ホームページを確認して下さい。

  

＊ 事前申込をした方のみ参加できます。

イベントの詳細は主催者にお問い合わせ下さい。
問合せ先／「区民スポーツの日」実行委員会事務局
TEL. 3546-5531

力士によるパフォーマンス 11:10～ 11:25
チアリーディング 11:30～ 11:45
少林寺演武 11:50～ 12:05
ダンス  12:10～ 12:25

月島太鼓  12:30～ 12:45
インターバル 12:45～13：00
民踊  13:00～ 13:15
チアダンス 13:20～ 13:35

太極拳演武 13:40～13:55
ダンス  14:00～14:15
ダブルダッチ 14:20～14:35

・バナナスライダー
・PKチャレンジ
・ゴルフクリニック

・障害者スポーツ体験＆ニュースポーツコーナー
（ボッチャ、バッゴーなど）
・キッズテニス体験コーナー
・プールイベントコーナー

・ 相撲体験コーナー
・ティーバッティングコンテスト
　＆ ストラックアウト

・ プラネットボルダリング
・ ジャンボダーツ
・ 模擬店コーナー（品切れ次第終了）

・ スポーツ輪投げ「クロリティ」
・ショットガンタッチ
・ ジャンボトランポリン
・ グラウンドゴルフ
・ 体力テスト・健康相談コーナー
＊ テニスクリニック
・ キンボール体験コーナー

＊元読売ジャイアンツ　高橋由伸さんによる
　少年少女野球クリニック
＊バスケットボール元日本代表　栗原三佳さん
　による少年少女バスケットボールクリニック

8：30～15：30ステージイベント
8：30～11：00マラソン大会 （スタート9：00～10：10終了予定）

雨天決行



令和5年度

第77回区民体育大会
競技種目 日程 会場 競技種目 日程 会場

 総合開会式
アーチェリー
合気道
空手道
弓道
キンボールスポーツ
グラウンドゴルフ
クレー射撃
剣道
ゴルフ
サッカー
　フットサル
柔道
少年野球
水泳
スキー　個人戦
ソフトテニス
ソフトバレーボール
　ミックス
　レディース
ソフトボール
太極拳
卓球
　シングルス

　ダブルス
　団体
釣
テニス
　シングルス
　ダブルス
トランポリン
軟式野球
ニュースポーツ 
　ペタンクなど
　ラケットテニスなど
バスケットボール
バドミントン
　ダブルス
　混合ダブルス
バレーボール
　男子
　女子
ボウリング
ヨットレース
ライフル射撃
レディースバレーボール

9月2日(土)
11月12日(日)
9月10日(日)
11月12日(日)
9月3日(日)
令和6年2月11日(日)
10月14日(土)
11月11日(土)
10月1日(日)
9月24日(日)
10月29日(日)～12月17日(日)
令和6年2月10日(土)１７日(土)
10月22日(日)
9月10日(日)～9月24日(日)
9月3日(日)
令和6年1月28日(日）
10月22日(日）

12月3日(日）
令和6年1月28日(日）
8月20日(日）～9月17日(日）
10月1日(日）

9月17日(日）

10月8日(日）
11月19日(日）
10月1日(日）

10月7日(土）～10月29日(日）
9月9日(土）～10月1日(日）
10月22日(日）
8月26日(土）～12月17日(日）

9月16日(土）11月18日(土）
9月3日(日）
9月9日(土）～10月28日(土）

9月24日(日）
11月5日(日）

12月3日(日）
12月9日(土）
10月29日(日）
9月24日(日）
10月29日(日）
令和6年2月4日(日）

総合スポーツセンター　主競技場
総合スポーツセンター　アーチェリー場
総合スポーツセンター　第一武道場
総合スポーツセンター　主競技場
総合スポーツセンター　弓道場
総合スポーツセンター　主競技場
月島運動場
成田射撃場
総合スポーツセンター　主競技場
南茂原カントリークラブ
江戸川河川敷・大島小松川公園　サッカー場
総合スポーツセンター　主競技場
総合スポーツセンター　第一武道場
浜町運動場・月島運動場
総合スポーツセンター　温水プール
菅平高原スキー場
豊海テニス場

築地社会教育会館
築地社会教育会館
月島運動場
築地社会教育会館

総合スポーツセンター　主競技場

総合スポーツセンター　主競技場
総合スポーツセンター　主競技場
木更津市周辺

有明テニスの森公園・豊海テニス場
有明テニスの森公園・豊海テニス場
総合スポーツセンター　主競技場
月島運動場

月島運動場
築地社会教育会館
総合スポーツセンター　主競技場・第二競技場

総合スポーツセンター　主競技場
総合スポーツセンター　主競技場

総合スポーツセンター　主競技場
総合スポーツセンター　主競技場
ラウンドワン南砂店
若洲海浜公園
総合スポーツセンター　エアライフル場
総合スポーツセンター　主競技場

※参加資格に一部制限がある種目があります。※日程は予定ですので変更になる場合があります。◎申し込み方法など詳しくは実施要項をご覧ください。

（８月21日現在）
公開演技
９月２日（土）　民踊、ラジオ体操　　　　　総合スポーツセンター／主競技場
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令和5年度

（令和5年8月21日現在）

　今年は私が楽しみにしていた多くのワールドカップが始まります。
　バスケットボールは8月25日～9月10日。フィリピン・インドネシア・日
本の3カ国共同開催で行れます。世界ランキング日本は36位ですが、対
戦相手は3位オーストラリア、11位ドイツ、24位フィンランドと全て格上で
すが渡邊・川村・富樫選手などの活躍でいい勝負をしてほしいです。
　ラグビーは９月８日から始まり、日本の試合は9月10日チリ。9月17日
イングランド。9月28日サモア。10月8日アルゼンチンと戦います。格上の
イングランド、アルゼンチンにジャイアントキリング出来るか楽しみにし
ています。　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　  （飯野）

中 央 区 太 極 拳 連 盟
中央区レクリエーション連盟 牧本　光夫
中 央 区 ア ー チ ェ リ ー 協 会
中 央 区 ラ イ フ ル 射 撃 協 会
中 央 区 柔 道 会
中 央 区 バ ド ミ ン ト ン 協 会
月島バドミントンスポーツ少年団父母会
B O S
中 央 区 剣 道 連 盟
京 橋 剣 友 会
月 島 剣 友 会
N X 商 事 株 式 会 社

日 本 通 運 株 式 会 社
日 本 橋 剣 友 会
株 式 会 社 松 屋
株 式 会 社 三 千 和 商 工
中 央 区 ゴ ル フ 連 盟
織 田 　 堅
篠 﨑 　 正 夫
石 井 　 武
岡 野 　 哲 次
塩 山 　 孝 子
鄭 　 文 冬
岩 﨑 　 吉 文

宮 本 　 孝
森 　 宗 一 郎
中央区フォークダンス連盟
中 央 区 ボ ウ リ ン グ 連 盟
有 限 会 社 バ ー ン ズ
中 央 区 ト ラ ン ポ リ ン 協 会
中央区ソフトバレーボール連盟
中 央 区 弓 道 連 盟
株式会社　保険鍼灸マッサージ協会
中 央 区 空 手 道 連 盟
中 央 区 合 気 道 連 盟
月 島 剣 道 ス ポ ー ツ 少 年 団

日本橋剣友会スポーツ少年団
京 橋 ス ポ ー ツ 少 年 団
日 本 橋 ス ポ ー ツ 少 年 団
月島バドミントンスポーツ少年団
lovespogramラグビースポーツ少年団
ParqueHarumiFCスポーツ少年団
月島野球月島ライオンズスポーツ少年団
有馬スワローズスポーツ少年団
中央アスレティックスクラブスポーツ少年団
月 島 卓 球 ス ポ ー ツ 少 年 団

　平素は、本区体育協会に対し、格別のご支援、ご協力
をいただきありがとうございます。ご協力いただきました賛
助会費は、本協会の活動資金として各種スポーツの振
興、地域スポーツ並びに青少年スポーツの普及等、有意
義に活用させていただきます。今後とも本協会の活動に
一層のご支援をお願いいたします。　　  （財務委員会）




