
平成３０年度スポーツ指導者養成セミナー フォロー研修（第１回） 

問合せ先：中央区区民部スポーツ課 
       TEL（３５４６）５５３１ 

◆講    師◆ 
 

 可知 芳則 氏 
   

◆日  時◆ 

 平成３０年８月９日（木） 

 午後６時３０分～８時３０分 

◆会   場◆ 

 中央区役所８階大会議室 

 （中央区築地１－１－１） 

◆対   象◆ 

 スポーツ指導に関心のある方 

・一般財団法人 全日本野球協会 
 アンチ・ドーピング部会副部会長 
・高島平中央総合病院整形外科 
 スポーツ整形 

◆定  員◆ 

 １００名（先着順） 

◆参 加 費◆ 

 無料 

◆申込方法◆ 

 当日午後６時から直接会場で申込む 

 
 スポーツの指導に際して、技術面や精神的な成長をサポートすると同時に、安全にかつ楽
しく参加してもらうことも重要な課題です。今回は熱中症をはじめとする危険への備え、安
全を確保するために準備しておくべきことなど医学的側面の再確認をテーマに、野球侍ジャ
パンや大学アメフト部のチームドクターの経験を交えた講演を予定しています。 


