
平成２９年度スポーツ指導者養成セミナー フォロー研修（第１回） 

問合せ先：中央区区民部スポーツ課 TEL（３５４６）５５３１ 

◆講    師◆ 

 プロランナー  八木 勇樹 氏 
   

◆日   時◆ 

  平成２９年７月７日（金） 

  午後６時３０分～８時３０分 

◆会   場◆ 

  総合スポーツセンター 

  （中央区日本橋浜町２－５９－１） 

  ２階 主競技場 

◆対   象◆ 

  スポーツ指導に関心のある方 

★主な戦績★ 
２０１０年度 大学駅伝三冠 
         （出雲・全日本・箱根） 
２０１４年   ニューイヤー駅伝２区 
         日本人歴代最高記録 

◆定  員◆ 

  １００名（先着順） 

◆参 加 費◆ 

  無料 

◆持 ち 物◆ 

  運動できる服装 

  室内用運動靴 

◆申込方法◆ 

  当日午後６時から直接会場で申込む 

※講義と実技を行います。 


