
第 75 回区民体育大会 

ソフトバレーボール オープンの部 実施要項 

 

                 主催：中央区体育協会 

                        主管：中央区ソフトバレーボール連盟 

 

１． 開催日時  ミックスの部 12/5（日） レディースの部 2/6（日） 

         受付開始9時１０分～ 開会式9時４０分～ 試合開始１０時００分～１７時（予定） 

 

２． 開催場所  築地社会教育会館 屋内体育場 (中央区築地 4-15-1) 

 

３． 競技規則  公益財団法人日本バレーボール協会制定 2020年度 

ソフトバレーボール競技規則適用又は準用する 

         ※いずれの競技も、コート内 3/4 以上が中央区在住・在勤者であること 

         ※各クラブ３チームまでエントリー可能（１チーム４名～８名） 

         ※背番号のあるユニフォーム着用（ビブス可） 

 

４． 競技方法  予選グループ戦後、決勝トーナメント戦を行います ※チーム数により変更もあり 

 

５． 参加対象  中央区ソフトバレーボール連盟に加入している団体で 

      会員ナンバーを取得している方に限ります 

 

６． 審判    主審・副審・ラインズマン・スコアラーは各チームで行います 

 

７． 参加料   1チーム 2,000 円（当日受付にて徴収） 

 

８． 使用球   モルテン orミカサ 日本バレーボール協会検定のもの 

 

９． 申込方法  所定の参加申込書にご記入の上、 

ミックスの部１１/１９（金） レディースの部 1/21（金）までに 

中央区体育協会事務局までご提出ください 

〒104‐8404 中央区築地１－１－１中央区役所内  FAX03－3546－9561 

 

１０． 問合せ先  小林敦子 080-1197－3583 

 

１１． その他   ①参加者はスポーツ安全保険に必ず加入してください 

      ②競技中に選手が負傷した場合、応急手当以降の責任は負えません 

      ③組み合わせは主催者により責任抽出し、大会受付時にお知らせします 

      ④大会 2 週間前から当日まで、体調不良・発熱・味覚障害等がある方は参加 

できません 健康管理に十分留意し責任を持って参加いただくようお願いします 

      ⑤施設内では必ずマスクの着用をお願いします 

（競技中に限り、強制ではありませんので自己判断でお願いします） 

          ⑥状況により変更もありますので、その際はご協力お願いします 


